Materska Skola Ko$any

Vnit¥ni piredpis (snérnice) ¢. 5/2016:
Provozniirad Materské Skoly Kog’any

C.j.: 76 /2016

Winnost od; 01.09.2016

Spisovy znak:

Skartai znak:

Vypracovala:

Ilvana Brabcovieditelka MS

Pedagogicka rada projednala dne:

23. 8. 2016

Smeérnice nabyva platnosti ode dne:

1.9. 2016

Smeérnice nabyva &innosti ode dne:

1.9. 2016

tvoii sowtast tohoto pedpisu.

Zmeény ve snérnici jsou provadny formoucislovanych pisemnych dodatkkterée

V provozninfadu je stanoven rezim dne v nmiated Skole, zohledjici vekové a fyzické
zvlastnosti éti, podminky jejich pohybové vychovy a otuzovaegim stravovani setre
pitného rezimu, Zsob zajiovani vhodného klimatu a épob manipulace a nakladani

s pradlem.

Provozniad seidi zejména:

zékonemt. 258/2000 Sb. o ochranerejného zdravi v platném ami a zvlastnimi
pravnimi gredpisy o ochrahverejného zdravi zagiiené na Statni zdravotni dozor dle
vyhlasky¢. 108/2001 Sb.

zakonemt. 561/2004 Sb. orpdskolnim, zakladnim,igdnim, vysSim odborném a
jiném vzatlavani (Skolsky zakon)

vyhlaSkou ministerstva zdravotnicti410/2005 o hygienickych pozadavcich na
prostory a provoz Z&eni a provozoven pro vychovu a ¥lavani dti a mladistvych
vyhlaSkou ministerstva zdravotnicti135/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické
pozadavky na koupali&tsauny a hygienickeé limity venkovnich hracich jploc
vyhlaSkou ministerstva Skolstyi 14/2005 o fedSkolnim vzdlavani

Ramcovym vzdlavacim programem pra@dskolni vzdlavani

¢. J. 32 405/2004



1. Udaje o za‘izeni

Nazev organizace: ~ Mateiska Skola Ko®any

Sidlo: Husova 291
417 23 Kagy
Telefon: 417 569 005
E-mail: mskostany@seznam.cz
ICO: 70879923
Zastoupenareditelkou Skoly: Ivanou Brabcovou
Ziizovatel: Msto Ko§any, Teplicka 297, 417 23 Kiény
Pravni forma: ispivkova organizace

2. Popis z&izeni

Typ Skoly: s celodennigyé
Kapacita: 50ai

Pdet trid: 2

Pdet déti ve tridé: 25

Vékové slozeni: 2—7let

Provozni doba: 6.00 — 16.00 hodin

3. Rezimové pozadavky

Materska Skola dopluje rodinnou vychovu a v Uzké vazba ni podporuje zdravy
télesny, psychicky i sociélni vyvoj die a vytvdi optimalni podminky pro jeho
individualni rozvoj a pro vzdavani v ZS.

Nastup déti od 6.00 do 8.00 hodin.

Rodie jsou povinni dovést @ido #idy a osob# ho pedat witelce. Ri nastupu ditte do
mateské skoly je upla@tovan individualg prizpisobeny adaptai rezim.

Rezim dne

Respektuje $kové a individualni zvlastnostet i jejich poteby a biorytmus. Je volny,
pevre je stanovena pouze doba stravovani a didga. V matéské skole je dostateé
soukromi &i pokud maji paebu uchylit se do klidného koutku a keaétnit se
spolénychc¢innosti, je jim to umozmo.



—_—

6.00 - 8.00 schézeritid volné spontdnni zajmové aktivity, individudln
p&e

8.00- 8.30 komunitni kruh, pohybové akyiv

8.30- 9.00 osobni hygienégnidavka

9.00 - 9.30 |vychovre vzdklavacicinnosti snétujici k plréni vzctlavacich
cili v rdmci integrovanych bldk riznorodéinnosti
9.30-11.30 pobyt venku, gggac ndhradntinnost

11.30-12.15 osobni hygienagdb
12.15- 13.45 odpmek, nahradni klidovéinnosti
13.45 - 14.15 osobni hygiena, &aa

14.15-16.00 |hry a zajmove&innosti do rozchoduddi,
za [¥iznivého pdéasi na skolni zahr&d

Hra

Spontanni hry probihaji cely den, prolinaji stnsostmitizenymi witelkou ve vyvazeném
pongru se ¥etelem na individualni pidby dti.

Vychovre vz&lavacicinnosti se prolinaji v ibéhu celého dne formou individualni,
skupinoveti kolektivni prace titelek s @¢tmi, vychazeji z pdeb a zajmu &ti, pri
vzajemnem propojeni jednotlivych wévacich oblasti — citové a socialni, smysloveé a
poznéavaci, pohybové a estetické.

Pohybové aktivity

Pri télovychovnych aktivitach dbajiditelé zvySené pozornosti o bezpest dti, upozotuji
na @ipadna nebezgé zajif'uji soustavnou pomodipcviceni, byvaji na nejrizikaysim
misg. Ve tide zarazuji jen takove pohybové aktivity, které omezergspor dovoli.
VyuZzivaji zejménadocvicnu, kde ped zahajenim cveni zkontroluji bezpmost
télovychovného néadi.

Pohybové aktivity jsou 2azovany v pibéhu celého dne:
- denrg zdravotr zantrené cvéeni (vyrovnavaci, protahovaci uyiovaci, dechova,
relaxani) a pohybové hry
- v pribéhu pohybové chvilky a hudebmpohybové&sinnosti
- 1 x tydre didakticky cilené pohybovénnosti
- denre dostaténé zd@azovani pohybuipspontannich hrach a pobytu venku

Pobyt venku

Minimalné 2 hodiny dené& (dle pa&asi) — dopoledne 9.30 — 11.30 hod., odpoledne po
odpciinku do odchodu &i domi. V letnich nEsicich jsowinnosti gesouvany co nejvice
ven. BEhem pobytu venku majiétl pokryvku hlavy, slunéni bryle, ochranny krém s UV
faktorem.

Pobyt venku se neuskudtaije pii mrazu pod -10°C,ipsilném \&tru, desti a inverzich.



Co nejvice vyuzivame Skolni zahradu, ktera je agiég¢ vhodnda pro sport i pro \&avani.
Poskytuje dtem rozmanity terén, travnatou plochu, piskayidomeky, houp&ku,
prolézaky, lavice i stil.

Zasady provozu:

- Na skolni zahradé
Ucitelky zodpovidaji za bezpeost dti pii pobytu venku a dle toho organizdjnnosti tak,
aby pgedchazely aramn. Fi pifichodu na Skolni zahradu zkontroluji a odstraneapkiné
predméty. Zahrada je uz&ena, ditelky maji grehled o hrajicich sigech na uvedené ploSe.
Prabézné kontroluji stav vybaveni. Prdnnosti s piskem je gena ohrariiena plocha
S moznosti vyrny pisku, ktery vyhovuje hygienickym pozadéawk uvedenym ve vyhlaSce
¢. 238/2011 Sh.i#ed ukorkenim pobytu venku uklididgitelka s @¢tmi veSkeré vybaveni a
zajisti zakryti piskovigt
Udrzbu a uklid $kolni zahrady zajie zahradnik (konkrétginnosti a jejichéasové
vymezeni je rozepsano v pracovni naplni).

Skolnice zajiguje rano odemykani branky préigtup dti a roda do arealu Skoly a
zanestnanec, ktery odchéazi posledni, zamyka. Brankaaetena i po dobu pobytwt na
Skolni zahrad

Otevirani a zavirani vrat zdji§e kuchaka dalkovym ovladanim.

- Na hraci ploSe na Skolni zahrady
Pred pobytem venku zahradnikgitelky (v negitomnosti zahradnika) podle peby kropi
piskovisSt v dostateném gedstihu.
Ucitelky zodpovidaji za bezprost dti, kterou zajisti zejména promysSlenou organizaci
¢innosti. Po fichodu provedou vizualni kontrolu technického sthgetnich prvk. Fri hie na
hernich prvcich jsou pod neustalym dohledeitelek. Na ptilezkach se &i chovaji
ohledupl®, nestrkaji se. Ze skluzavky sjizdi po jednom azpousedu. Nevbihaji v botach
nahoru po skluzavce. Nezdrzuji se v prostagfmp pod dojezdem skluzavky.
Pouzivani kolotée probiha pod dohledentitelky za dodrzovani instrukci.
Déti se houpou na houpee za dozoruditelky, nastupuji a vystupuji po zastaveni haikya
Pokud se hougéta houpe, &i sedi a fdrzuji se.

Udrzba Skolni zahrady:

- 1 x zarok je provatha odborné revizeélovychovného né&adi na Skolni zahr&d

- piskovist je zajiStno plachtou, kterd zamezujefigiupu zvfat a nahodnému
zngistovani

- Skolni zahrada je zabezfma plotem a v démimo provoz je uzatena

- pred¢innosti dti na piskovisti je ochranna plachta odstrem

- weitelka provede kontrolu piskovistzda se v&m nenachazi fiedntty, které by
mohly dti hrajici si v piskovisti, ohrozit — vizualni kantu, prohrabnuti pisku

- stav piskovidt je witelkou sledovan mibézné, nevhodné fednety jsou phabézné
odstraiovany, steja jako znegisteny pisek

- pii ukorceni pobytu venku zajisticitelky zakryti piskovidt ochrannou plachtou



- kontrola se zagtuje na technicky stav vybaveni Skolni zahrady,t&)& zavady
ucitelka nahlasi zagstnanci, ktery zajifije udrzbu

- dle poteby (1x — 2x za 14 dni) probih& sekani travy zatikan €i jiné powiené
osoby)

Pro pobyt venku je vyuzivano i nejblizsiho okoli M3i vychazkach titelé wi déti chodit
ve dvojstupech tak, aby zajistily jejich be#Zpeu chizi. Chodi po chodniku vzdy vpravo,
dbaji na bezpmé gechazeni vozovky. ied gechazenim &i uklidni a plre soustedi.
Pouzivaji dopravniho t&ku a prvni i posledni dvojice vystrazné vesty.

Kde neni chodnik, chodi po levé krajnici stim, @a vice zatizenych mistecti
nepgrehlednych Usecich je bezpejSi chize v zastupu po jednom éit

Pokud jde se skupinou jako doprovod pouze jedndbaysple vzadu, aby &a neustaly
piehled o celé skupédéti a mohla udrzovat gadek a kaze V ¢ele skupiny by pak #ho jit
to z dbti, na které seditelka miZe nejvice spolehnout.

Ucitelky prabézn¢ seznamuiji &i s pravidly bezpéného chovani na ulici, v doprav
Prowiuji kazdé misto vifrode, kde si @ti hraji.

Pti pobytu venku jsou vyuzivanymnostitizené i spontanni:
- sezonnginnosti
- tvorive, praktické a kongitivndinnosti
- pohybové a sportovni hry
- turistika

Odpoginek

K odpolednimu odpoinku slouzi dtem samostatné loznice. Zde jsou stabitnzloZzena
lehatka s loznim pradlem. Odfoek a spanek vychazi z individualnich iedst dti. Déti

predSkolniho ¥ku, které neusnou ve 13.00 hodin vstavaji a v prash 2. tidy se ¥nuji

klidovym aktivitam. Ostatni &i vstavaji ve 13.45 hodin.d&em odpoinku mohou dti vzdy
individualné uspokojit své hygienické patby.

Détem pred odpdinkem pravideld predtitame z pohadkovych kniti pribéhy o ditskych
hrdinech.

Stravovani
Pcatet stravovanychdi je 50.
MS ma vlastni kuchy, kde gipravuje jidlo kuch&a a samostatnou jidelnu. Pokud jesdit
piitomno v dok podavéani stravy, vZzdy se stravuje. Zakaz vstupukdchyreé plati pro
vSechny osoby.
Harmonogram vydeje jidla:

8.30 — 9.00 imsnidavka

11.30-12.00 &b

14.00 - 14.15 stiaa
Svainu na tacek fpravuje kuchika. StarSi &i si nalévaji piti a berou jidlo samy.
Polévku a hlavni jidlo na taé pripravuje kuch&a. Di€ ma pravo Zzadat o mnoZstviii P
obe¢d¢ déti pouzivaji dle moznostiifbory. Po obde sklizi nadobi Skolnice.



VSichni zangstnanci vedou &i k samostatnosti, mladSimétém pomahaji dle pidby
ucitelky s ohledem na bezgreost dti. Nasilrg nutit céti do jidla je nepipustné.

Pitny rezim

Ve ttidach jsou &em k dispozici po cely den tekutiny v utemych plastovych nadobach.
Déti maji moznost se napit vigehu celého dne dle vlastni peby. Dle péasi a venkovni
teploty je zaji&no podavani tekutindmem celého pobytu venku. Napoje jsou dlergimy
dophovany a dti si mohou vybrat mezi slazenym a neslazenym reapoj

Otuzovani
- pravidelné ¥trani ¥id
- Skolnice sleduje vytami ttid, reguluje teplotu
- dostatény pobyt venku
- kontrola vhodného obteni dti v MS i mimo MS
- v léte mlhovisg s brouzdali$m na Skolni zahrad

Bezpe&nostni opatni @i pobytu v mlhovisti s brouzdali&:
- weitelka nenecha nikdy &i v brouzdalisti bez ffmého dozoru a je schopna
poskytnout prvni pomoc ifpack potreby
- vetSi skupinu dti (cela tida v plném pé&tu) si Witelka rozeli do mensSich skupin
- weitelky nechéavaji &ti v bazénku fimétenou dobu, aby nedoslo k jejich prochladnuti
- chrani @ti pred UV z&enim ochrannymi prosgdky a pokryvkou hlavy

4. Zpusob zajis&ni vhodného mikroklimatu

Zpuasob a intenzita ¥trani

Pravidelné ¥trani, podle aktualniho stavu ovzdusi:
- rano fed gichodem naitdu intenzivni vy¥trani
- v pribéhu dne kratké, ale intenzivnétvani
- béhem odpoledniho odgmku déti

Teplota vzduchu
Prostory uteny ke le jsou vytapny na 20°C az 22°C
Kontrolu teploty vzduchu zajisije witelka. Kazdattida je vybavena nastnym teplondrem.

Oswtleni
Tridy i herny jsou dostata¢ oswtleny dennim i urdlym swtlem.
Ochranu ped oslgnim zaji§uje stinici technika. Povrchy pracovnich ploch oejesklé.



5. Zasobovani pitnou vodou

Vodu odebirdme z wejné vodovodni sit Pitna voda vyhovuje pozadawk stanovenych
zvlastnim pravnim ifedpisem - vyhldSkow. 252/2004 Sb. Kvalita vody je pravidéin
kontrolovana.

6. Zpusob zajiS&ni vymény a skladovani pradla

Vymeéna pradla: lazkoviny jednou za 3 tydny

tmiky jednou za tyden nebo vipact potreby ihned
Prani pradla: prani pradla a mandlovani zdjgeme v naSi matské Skole. ZaSpimé
rucniky a lozni pradlo provozni zastnanec (Skolnice) sesbira a odnese do pradelpyvde
potom povléka v loZnicicltisté lozni poviéeni. Spinavé aisté pradlo se nesmitikit.
Powiena pracovnice pradlo vypere v automatickécgea Po vyprani se pradlo susi ve
vyhrazeném prostoru (susérwv Ié&€ venku), po usuSeni ihned vymandluje a odnese mkos
pradlo zgt do uzaviratelnych $kni v loZnicich. Skin¢ se pravidela vétraji a dezinfikuji.
Pri vyskytu infekkniho onemoceni se riniky a lozni pradlo ihned vyperou s pouZzitim
dezinfekniho prostedku. Kontaminované pradlo se v§mi a vypere ihned.

7. Hyqgienicko-protiepidemicky rezim

Za fadné provaehi Oklidu a dezinfekce v prostorach matee Skoly zodpovida Skolnice.
Zarover zodpovida za nakup, evideristicich a dezinfaknich prostedki a za jejich spravné
pouZziti.

Zpusob acetnost uklidu a ¢isténi
Denni uklid:
- seteni na vlihko: vSech podlah, nabytku, okennich paiiapukojeti splachovadel,
krytu topnych &les a klik
- vynaSeni odpadk
- vycisténi kober@ vysav&em
- za pouziticisticich prostedki s dezinfeknim (&inkem umyti umyvadel, zachodovych
mis, sedatek na zachodech

Tydenni dklid:
- omyti omyvatelnycltasti s¢n na zachodech a dezinfekce umyvaren a zdchod
- dezinfekce Feberi



Celkovy ukKlid:
- 3x za rok myti okendetng rami a venkovnich parapet
- 3x zarok myti svitidel
- 2x zarok celkovy uklid vSech prostor Skoly

Malovani:
- kuchyrg 1x za rok
- tfidy 1x za 2 roky

O vydani provoznih@dadu byli vSichni zarstnanci informovani na provozni posadNow
prijimani zangstnanci budou s timta‘edpisem seznameniqa podpisem pracovni smlouvy.
Provoznitad je trvale umigh na nasince ve vstupni chodbMS a na webovych strankach
mateské skoly.

Uginnost tohoto provoznihiddu: od 1.9.2016

V Kostanech dne 28. 8. 2016
Zpracovala a schvalila:

lvana Brabcova
feditelka matiské Skoly



